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Parchi degli Stati Uniti in 4X4

Calendario
6 – 20 ottobre

Alla scoperta dei tesori nascosti dell’America: un’avventura in 4X4 nei territori più incontaminati, tra
meraviglie naturali famose e altre che solo pochi viaggiatori possono raggiungere.
Questo tour nei Parchi degli Stati Uniti è pensato per permettere un’immersione completa nei luoghi
più segreti e autentici, tra i colori, i profumi e le bizzarre forme di questa incredibile regione. Un viaggio
unico ed esclusivo che ci porta all’interno delle wilderness dei Parchi del Gran Canyon, Canyonlads,
Escalante e del Grande Lago Salato. Scopriamo le forze che hanno plasmato il nord America negli ultimi
2,5 miliardi di anni e le spettacolari forme che oggi possiamo ammirare.
Dagli improbabili archi di roccia del Parco di Arches alle sinuose forme degli slot canyon, incisi dalla
potente energia dell’acqua. Spettacolari distese di tronchi fossili, montagne coloratissime, campi di lava
nera, panorami che si perdono nell’infinita vastità dell’orizzonte, tramonti e albe indimenticabili
saranno i nostri compagni di viaggio.

Giorno 1 Arrivo all’aeroporto di Salt Lake City (Utah). In base all’orario di arrivo, tempo a disposizione
per visitare la città. Cena e pernottamento in hotel a Salt Lake City.

Giorno 2 Di buon mattino ci dirigiamo all’Antelope Island State Park per immergerci immediatamente
in un ambiente surreale e poco battuto dalle rotte turistiche. Ci troviamo sull’isola maggiore del Grande
Lago Salato, contornati da ampie vedute sulle saline e le montagne dello Utah e da incredibili ambienti
desertici. In questa piccola oasi di vita, incontriamo una straordinaria concentrazione di animali selvatici
come antilocapre, coyote e bisonti. Con i nostri mezzi percorriamo le strade del parco scoprendo, tra
l’altro, alcune delle rocce più antiche del nord America. A seguire percorriamo a piedi uno dei sentieri
più panoramici e selvaggi, entrando nell’ambiente severo e aspro dell’iconico bighorn (una sorta di
muflone), godendoci viste uniche sul Grande Lago. Nel pomeriggio ci spostiamo verso Colorado City.
Cena e pernottamento in campo tendato a Colorado City.

Giorno 3 Dedichiamo la giornata alla scoperta di uno dei luoghi più suggestivi, esclusivi e incredibili del
Grand Canyon. Con i 4×4 percorriamo una lunga strada sterrata che si addentra nelle sconfinate terre
del plateau del Colorado. La nostra meta è Toroweap Overlook, uno dei più affascinanti e interessanti
punti panoramici a strapiombo sul fiume Colorado. Qui, milioni di anni fa, l’attività vulcanica ha
prodotto una cascata di lava che bloccò il flusso del fiume creando un lago, oggi scomparso. Con una
semplice passeggiata sul rim e una visita tra i coni vulcanici abbiamo un primo quadro sulla
geomorfologia del canyon, e un assaggio della grande storia naturale che caratterizza questo viaggio.
Cena e pernottamento in campo tendato a Colorado City.

Giorno 4 Oggi esploriamo un’area selvaggia poco frequentata e conosciuta. Dopo un primo sguardo
lungo alcune delle strade più panoramiche, imbocchiamo una splendida pista che si addentra negli
altopiani semidesertici del plateau del Colorado. Osserviamo gli straordinari adattamenti che piante e
animali hanno sviluppato per riuscire a sopravvivere in questi ambienti severi. Un paesaggio variegato e
dinamico, colorato e stupefacente ci accompagnerà per tutto il tragitto. Prima sosta al Parco statale di
Kadachrome. Un facile percorso a piedi ci porta alla scoperta di monumenti naturali di roccia. Altra
sosta al Cottonwood Narrows, un suggestivo slot canyon che avremo modo di percorrere a piedi,
immersi nel silenzio. Siamo lontani dai grandi movimenti turistici e possiamo goderci in tranquillità la
passeggiata, osservando come, paradossalmente, l’acqua sia il principale artefice della morfologia di
questi deserti. In serata raggiungiamo Bryce Canyon City per la cena e il pernottamento in hotel.

Il Programma 6 – 20 ottobreImpegno fisico
Sono previste escursioni a piedi 
quasi tutti i giorni. Nella maggior 
parte dei casi si tratta di 
passeggiate facili su terreno 
roccioso o terra battuta. Le 
escursioni più impegnative si 
sviluppano in mezza giornata con 
numerose soste e presentano un 
dislivello contenuto in 400 metri. 
Un escursionista mediamente 
allenato supera questo dislivello 
in circa 1 ora e 30 minuti. 
I percorsi non presentano 
difficoltà tecniche, ma potremmo 
incontrare punti con una leggera 
esposizione e pendenza 
moderata (su roccia che offre 
ottimo grip).
La presenza di due 
accompagnatori consente, 
normalmente, di offrire attività o 
percorsi alternativi a chi non 
intendesse partecipare alle 
escursioni più impegnative. 
Qualora parte del gruppo ne 
manifestasse l’interesse, gli 
accompagnatori sono spesso 
disponibili a proporre attività 
facoltative in aggiunta o in 
sostituzione a quelle previste dal 
programma di viaggio.
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Giorno 5 Ci godiamo l’alba al Bryce Canyon National Park. Dopo una bella colazione, passeggiamo in
un ambiente coloratissimo e surreale, contornato da forme slanciate e delicate. Un paesaggio in
continua trasformazione. Simpatici scoiattoli terricoli ci fanno compagnia lungo la discesa e alcuni
esemplari di Pinus longeva (la specie di albero più longeva del mondo) ci fanno scoprire i segreti della
sopravvivenza in questi ambienti estremi. Qui, infatti, le forze inarrestabili della Terra hanno scolpito e
scavato torri, pinnacoli, forre e canyon generando una vera opera d’arte naturale, assai ostile alla vita.
Nel pomeriggio ci dirigiamo verso Escalante, tra spettacolari paesaggi di arenaria e dune fossili. Cena e
pernottamento in hotel a Torrey.

Giorno 6 Giornata dedicata all’esplorazione del Grand Staircase Escalante National Monument. Con
una bellissima e avventurosa pista sterrata ci addentriamo tra le montagne a nord di Page. Siamo nella
pura wilderness, la natura incontaminata dove l’uomo è solo di passaggio. Un susseguirsi di ambienti
selvaggi, canyon e strapiombi ci accompagna in questa lunga traversata. Avremo modo di osservare
impronte fossili di dinosauro e addentrarci piedi in uno spettacolare slot canyon conosciuto solo ai
locali. Cena e pernottamento in pieno deserto in campo tendato delux con servizi privati presso Big
Water.

Giorno 7 Dopo colazione ci dirigiamo al famosissimo Horseshoe Bend, il grande meandro del fiume
Colorato, simbolo dell’Arizona. Qui osserviamo le dinamiche erosive del fiume e paesaggi di
indescrivibile bellezza, avvolti da arenarie rosse e dune fossili. Ci spostiamo di poco e ci dirigiamo ad
uno slot canyon poco conosciuto e frequentato, Waterhole. In compagnia di una guida indigena (ci
troviamo nella terra dei Navajo) esploriamo le contorte e sinuose forme scavate nell’arenaria e ci
dedichiamo senza fretta a scattare foto di questo piccolo paradiso sotterraneo. Nel tardo pomeriggio ci
dirigiamo a sud, verso il South Rim del Grand Canyon. Lungo il percorso siamo immersi in paesaggi
spettacolari e coloratissimi, costeggiando catene montuose alternate ad aree brulle e inospitali. Diverse
soste panoramiche ci fanno apprezzare le luci del tramonto sul canyon più grande del mondo! Cena e
pernottamento in hotel nei pressi del Grand Canyon.

Documenti
È necessario il passaporto con 
data di scadenza successiva a 
quella prevista per il rientro in 
Italia. I cittadini UE in possesso di 
un passaporto elettronico o 
biometrico, possono beneficiare 
del programma di esenzione dal 
visto (VWP), che consente di 
entrare negli Stati Uniti con 
un'autorizzazione di viaggio 
elettronica (ESTA). Per chi avesse 
visitato alcuni paesi come Iran, 
Iraq, Sudan…è necessario il 
VISTO.
Maggiori info:
Viaggiare Sicuri

Perché due Guide?
Questo è un viaggio ambizioso e 
intenso che non avrebbe la stessa 
qualità se fosse gestito da un solo 
accompagnatore. Tante sono le 
situazioni in cui è meglio essere in 
due: per offrire un’alternativa a 
chi non intendesse partecipare 
alle attività più impegnative, in 
caso di guasto meccanico o 
qualunque altra situazione critica, 
per avere maggior flessibilità nella 
gestione dell’itinerario, per 
permettere al gruppo di scegliere 
due percorsi diversi in base agli 
interessi dei viaggiatori, per 
assicurare un supporto al 
capogruppo che dispone così di 
un parere autorevole in caso di 
necessità, per garantire, a tutti, 
maggior sicurezza e piacere di 
viaggio.

Giorno 8 Oggi dedichiamo la giornata alla scoperta del Grand Canyon lungo il South Rim. Ci godiamo
l’alba in uno dei luoghi più iconici del mondo tra sbalorditivi balconi panoramici sull’abisso del canyon.
Ci troviamo nella sezione più larga e profonda del canyon, con oltre 1400 m di profondità! Una
passeggiata ci porta a scendere in questo grande solco della crosta terrestre e, seguendo uno splendido
sentiero, ci immergiamo nella surreale atmosfera di questo Parco, tra pareti di roccia e boschetti di pini.
Questo è il regno del grande condor. Nel pomeriggio ci dirigiamo a sud, attraversando splendide foreste
e praterie (casa delle sfuggenti antilocapre) per giungere a Flagstaff per la cena e il pernottamento in
hotel.

Giorno 9 Lasciata la pittoresca cittadina di Flagstaff, ci dirigiamo a est per raggiungere il Parco
Nazionale della Foresta Pietrificata. Una grande occasione per scoprire uno dei siti fossiliferi di alberi
più grande d’America. Lungo facili percorsi camminiamo tra questi giganti del passato, scopriamo la
loro vita e cosa li ha portati a conservarsi con tanta magnificenza. Il paesaggio qui è di straordinaria
bellezza, colorato e caratterizzato da splendide colline variopinte. Finita la nostra visita, puntiamo a
nord, verso la Monument Valley, per la cena e il pernottamento in lodge. Tempo permettendo, è
possibile una deviazione al Meteor Crater.

https://www.viaggiaresicuri.it/find-country/country/USA


Giorno 10 Ci godiamo un’alba da cartolina nel luogo sacro agli indiani Navajo: la Monument Valley.
Qui, la natura ha dato il meglio di sé, scolpendo i giganteschi blocchi di arenaria rosso cupo che
caratterizzano la valle. Accompagnati da una guida Navajo, ci addentriamo tra autentici monumenti di
roccia. Siamo nei luoghi in cui sono stati girati innumerevoli film western e gli appassionati
riconosceranno molte ambientazioni famose. Nel pomeriggio, ci spostiamo a nord, in un piccolo Parco
poco conosciuto ma di grande fascino: il Natural Bridges National Monument. Una strada ci conduce
lungo i punti panoramici più belli e significativi, dove abbiamo modo di comprendere il processo di
formazione di questi ponti naturali. Con una breve passeggiata andiamo a visitarne uno, contornati da
una fantastica flora. Verso sera raggiungiamo la cittadina di Monticello, ai piedi di un massiccio
montuoso, per la cena e il pernottamento in hotel.

Giorno 11 Lasciato Monticello, raggiungiamo in uno dei più famosi Parchi Nazionali d’America, Arches.
Siamo al cospetto di alcune delle opere d’arte naturali più spettacolari di sempre, immortalate dai più
grandi fotografi come Ansel Adams. Con una serie di brevi passeggiate e numerosi stop fotografici,
dedichiamo la giornata a scoprire i numerosi archi di roccia e gli splendidi giardini di rocciosi che
caratterizzano questo territorio. Nel pomeriggio una bella passeggiata ci porta al cospetto dell’iconico
Delicate Arch, simbolo dello Utah. Cena e pernottamento in hotel a Moab.

Giorno 12 Un altro Parco ci attende, Canyonlands. Già il nome è un programma e per giungere in
questo paradiso naturalistico percorriamo con le jeep una spettacolare strada sterrata che affianca il
Colorado. Costeggiamo le saline da cui si estraggono sali di potassio, accumulatisi in vasti depositi in
epoche remotissime. Più avanti la presenza umana svanisce, qui è pura bellezza! Ad ogni curva, ad ogni
punto panoramico ci troviamo davanti a scenari di indescrivibile fascino. Dopo aver percorso una ripida
salita raggiungiamo la sommità della mesa. Il paesaggio cambia radicalmente, vasti pascoli e dolci
colline allietano l’occhio dopo tanti strapiombi e rocce aguzze. Qui possiamo ammirare la miriade di
canyon e goderci una breve escursione fino ad un meraviglioso cratere da impatto meteorico. Cena e
pernottamento in hotel a Moab.

Giorno 13 Altra giornata dedicata al Parco di Canyonlands. Imbocchiamo una straordinaria pista, il
White Rim, riservata solo ai 4X4 o ad audaci ciclisti e ci addentriamo nella wilderness. Nessun segno di
presenza umana, solo noi e la strada! Mille occasioni per scattare fotografie di canyon, anse, pinnacoli,
torrioni, cactus e per osservare le formazioni rocciose tipiche di questo ambiente. Un’avventura da
godere integralmente con le nostre jeep nella natura selvaggia. Cena e pernottamento in hotel a Moab.

Giorno 14 Lasciamo la bella cittadina di Moab e puntiamo a nord, siamo alla fine del nostro viaggio. A
metà giornata eccoci nuovamente nelle grandi distese del Grande Lago Salato. Visitiamo un luogo
suggestivo e surreale, caratterizzato da vaste saline naturali che donano al suolo forme geometriche
assai curiose. L’occhio rimane abbagliato dal riverbero di questa enorme distesa di bianca. Qui
scopriamo come le piante si siano adattate ad un ambiente così inospitale. Con le nostre auto
esploriamo le sponde del Lago e verso sera raggiungiamo l’hotel per la cena e il pernottamento.

Giorno 15 Rientro in Italia

Guida dei veicoli
Per condurre un veicolo negli 
Stati Uniti è necessario il " " 
permesso internazionale di guida 
"Convenzione di Ginevra 1949" 
che può essere richiesto agli Uffici 
della Motorizzazione Civile.
Utilizziamo un numero di veicoli 
che consente di non dovere 
apportare modifiche 
all'itinerario in caso di guasto ad 
una delle auto. Questo, oltre ad 
assicurare sicurezza e comfort, 
permette di ospitare 4 persone 
su ogni mezzo nella maggior 
parte delle circostanze.
La possibilità di condurre le auto 
durante il viaggio è condizionata 
da articolati regolamenti 
assicurativi. A seconda del 
numero di partecipanti che 
intenderanno rivestire il ruolo di 
conducente, sarà possibile 
quantificare il costo della relativa 
polizza, da intendersi quale 
supplemento alla quota di 
partecipazione degli interessati: 
costo massimo da preventivare 
pari a 500 euro per turno di una 
settimana di guida.

LA QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE
Gruppo minimo 6/massimo 8 partecipanti euro 5720 acconto euro 2000.
Basata sul cambio 1 euro = 1,09 USD, comprende sistemazione in hotel/lodge/campi tendati con
camere a 2 letti, trasferimenti, visite, ingressi ed escursioni come da programma, spostamenti a bordo
di veicoli fuoristrada (Jeep Wrangler Sport o simili), carburante, assistenza di geologo e naturalista
italiani per l’intera durata del viaggio, 13 prime colazioni e 13 pranzi al sacco, materiale informativo e
cartografico, assicurazioni (assistenza, bagaglio, spese mediche e annullamento).
La quota non comprende i voli da/per l’Italia, le cene, le spese assicurative e amministrative relative alla
guida dei veicoli (vedi box "Guida dei veicoli"), gli extra in genere, l’ingresso al Meteor Crater (circa 30
USD) le bevande e quanto non espressamente citato nel programma.
Assicurazione sanitaria supplementare:
Le condizioni del sistema sanitario statunitense suggeriscono vivamente la sottoscrizione di una polizza
integrativa “spese mediche”: preventivi disponibili presso i nostri uffici.
I SUPPLEMENTI: Gestione pratica euro 40

ALLOGGI
Salt Lake City: Hilton Garden Inn Salt Lake Airport

Colorado City: Desert Sage Retreat
Bryce Canyon City: Best Western Plus Ruby’s Inn
Torrey: Capitol Reef Resort

Big Water: Under Canvas Lake Powell – Grand Staircase
Grand Canyon: Grand Canyon Plaza hotel
Flagstaff: Embassy Suites by Hilton Flagstaff
Monument Valley: Goulding’s Trading Post and Lodge
Monticello: Rodeway Inn & Suites
Moab: La Quinta Inn & Suites by Wyndham Moab

https://www.hilton.com/en/hotels/slcapgi-hilton-garden-inn-salt-lake-city-airport/
https://www.desertsageretreat.com/
https://www.bestwestern.com/en_US.html
https://capitolreefresort.com/rooms_suites/traditional-room/
https://www.undercanvas.com/camps/lake-powell/
https://www.grandcanyonplaza.com/
https://www.hilton.com/en/hotels/flgeses-embassy-suites-flagstaff/
https://gouldings.com/
https://www.choicehotels.com/it-it/utah/monticello/rodeway-inn-hotels/ut102
https://www.wyndhamhotels.com/laquinta/moab-utah/la-quinta-moab/overview


LE ANNOTAZIONI
- Il cambio valutario adottato nel calcolo della quota di partecipazione, relativo alla maggior parte dei
servizi quotati in dollari americani, potrebbe determinare un adeguamento della quota stessa al
momento del saldo, come da normativa attualmente in vigore.
- Alcune escursioni a piedi richiedono un minimo di allenamento a camminare in ambiente montano
con temperature altamente variabili., ma possono essere calibrate a piacere secondo preferenze e
capacità.
- Temperature medie diurne comprese tra 0° (con picchi potenzialmente sottozero) e 30° centigradi con
possibili escursioni termiche verso valori più freschi, ma anche più miti.
- Si consiglia di disporre di 2 borracce.
- Necessario prendere attenta visione delle “condizioni generali di partecipazione ai viaggi” riportate
nelle pagine del nostro sito.

Comunicazioni
Raccomandiamo batterie di 
scorta già cariche e memorie di 
grandi dimensioni.
Il collegamento alla rete elettrica 
non presenta particolari 
differenze, tuttavia è richiesto un 
adattatore universale per le prese 
statunitensi.

Per la rete telefonica mobile si 
consiglia di optare per offerte 
“estere” stipulate dal proprio 
operatore italiano. Viceversa, 
sono disponibili schede sim “usa e 
getta” acquistabili online o in 
aeroporto (consigliamo la rete T-
mobile). La copertura di rete 
all’interno dei parchi e delle aree 
naturali è spesso assente. Il wifi è 
quasi sempre disponibile nelle 

strutture ricettive.

Contatti
www.90est.it
+39 02 70126346
info@90est.it

Bello ma…
Questa proposta di viaggio ha un prezzo superiore ad altre apparentemente simili. Perché? L’obiettivo
di proporre quella che riteniamo essere la miglior formula per un viaggio nei Parchi degli Stati Uniti:
- Veicoli performanti, sicuri e di nuova generazione permettono percorsi e deviazioni irrealizzabili con
altri mezzi.
- Due accompagnatori assicurano contenuti culturali curati, sicurezza superiore, esperienze intense e
uniche per tutti.
Tutto questo si ripercuote sul prezzo finale ma garantisce un’esperienza di viaggio esclusiva e
gratificante.

I VOLI
Raggiunto il numero minimo di partecipanti che ci consente di confermare la partenza, vengono da noi
proposte soluzioni di volo che, se accettate dal partecipante, diventano una componente del pacchetto
di viaggio e, come tali, risultano integralmente coperte dalla polizza inclusa nella quota di
partecipazione.
Esiste anche la possibilità che il viaggiatore si occupi autonomamente dei voli: in questo caso non ci è
concesso di unire il volo al resto dei servizi e la polizza assicurativa non ne considera l’esistenza.
Vista la mutevole situazione dei collegamenti aerei, invitiamo a consultare la pagina relativa a questa
partenza, o a contattarci, per informazioni aggiornate sulle opportunità di biglietteria aerea.

https://www.facebook.com/90est
https://www.instagram.com/90est/
https://90est.blogspot.it/
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